So geht es mir mit Parkinson.

Mein Parki'nson-Status

fur das Arztgesprach |

Name:

Datum:

Bitte Zutreffendes ankreuzen:

| Sind Sie im letzten Monat gestiirzt?
| Haben Sie Verstopfung?

| Sprechen Sie leiser?

| Haben Sie Halluzinationen?

So geht es mir gerade.

Bitte kreuzen Sie die unten angeftihrten O O O
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So ist

2 Kreuzen Sie an, wann die Aussage zutrifft

(- Meine Nacht mit Parkinson

Medikamenteneinnahme Uber- Start- Medikamenteneinnahme Uber- Start-
Steifig- | bewe- Ein- hem- |Schmer-| Harn- Steifig- | bewe- Ein- hem- |Schmer-| Harn-

Levodopa | Sonstiges/Notfall| keit |gungen | Zittern | frieren | mung zen drang Levodopa |Sonstiges/Notfall | keit |gungen | Zittern | frieren | mung zen drang
ab 05:00 ab 18:00
Uhr N I Y I I O O Uhr N I Y I I O O
06:00 19:00
Uhr Uhr
07:00 20:00
Uhr N I Y I I O O Uhr N I Y I I O O
08:00 21:00
Uhr Uhr
09:00 22:00
Uhr O | o(oj|jo|o|o)|n Uhr O | O(0O|0O0|0O|( 0|0
10:00 23:00
Uhr Uhr
11:00 00:00
uhr N I Y I I O O Uhr N I Y I I O O
12:00 01:00
Uhr Uhr
13:00 02:00
Uhr O | o(oj|jo|o|o)|n Uhr O | O(0O|0O0|0O|( 0|0
14:00 03:00
Uhr Uhr
15:00 04:00
Uhr N I Y I I O O Uhr N I Y I I O O
16:00
Uhr ﬁ

v~ Die Symptome schranken meinen Alltag ein:

17:00
Uhr ] ] ] ] ] L] L]




